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ÚVOD DO TÉMY

VÝSKUM HODNÔT ADOLESCENTOV

teoretické ukotvenie a ciele výskumu
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ADOLESCENCIA, HODNOTY A KYBERPRIESTOR
• adolescencia ako dôležité vývinové štádium

• dôležitosť skúmania hodnôt v období adolescencie

• internet náš každodenný 

VÝSKUM HODNÔT ADOLESCENTOV

CIELE VÝSKUMU

• zistiť vplyv kyberpriestoru na adolescentov

• tvorba dotazníkovej metódy



DATUM / PŘEDNÁŠEJÍCÍNÁZEV KONFERENCE – KRÁTCE / MÍSTO KONFERENCE

METODOLÓGIA

VÝSKUM HODNÔT ADOLESCENTOV

respondenti, zber dát a použité metódy
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RESPONDENTI A ZBER DÁT

VÝSKUM HODNÔT ADOLESCENTOV

• adolescenti od 11 do 19 rokov

• študentky a študenti

• Česká a Slovenská republika

• online aj offline

• etické kódexy

• 3 741 respondentov
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INSTAGRAM

VÝSKUM HODNÔT ADOLESCENTOV
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POUŽITÉ METÓDY
• Ethical Value Assesment

• 2016

• Arnett Jensen, Padilla – Walker

• SK a CZ preklad – Považanová, 

Dolejš

• tri typy etických hodnôt

• rôzne jazykové verzie

• 12 výrokov

• Portrait Value Questionnaire
• 2012

• Cieciuch, Schwartz

• SK preklad - Považanová, Dolejš

• hodnotové portréty

• mnoho jazykových verzií

• 58 výrokov

VÝSKUM HODNÔT ADOLESCENTOV
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POUŽITÉ METÓDY
• Dotazník Používania Internetu

• 2020

• Považanová, Dolejš, Suchá

• CZ a SK verzia

• papier & online 

• 28 otázok

• Internet Addiction Test
• 1996

• Young

• CZ preklad – Dolejš, Suchá

• závislosť od internetu

• 20 otázok

VÝSKUM HODNÔT ADOLESCENTOV
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VÝSLEDKY VÝSKUMU

VÝSKUM HODNÔT ADOLESCENTOV
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RESPONDENTI

VÝSKUM HODNÔT ADOLESCENTOV

KRAJINA POHLAVIE
POČET 

RESPONDENTOV

ČR
chlapci 1 185

dievčatá 1 457

SR
chlapci 422

dievčatá 677
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ETICKÉ HODNOTY A KYBERPRIESTOR

VÝSKUM HODNÔT ADOLESCENTOV

• adolescenti bez účtu na sociálnych sieťach (83)

• vyšší priemer v spirituálnych hodnotách

• nižší priemer v autonómnych hodnotách

• menej vlastné potreby, vyššia úcta, vernosť a pokora

• adolescenti online do dvoch hodín denne (2 270) 

• vyšší priemer do všetkých typoch hodnôt 

• najväčší rozdiel oproti 2 a viac hodiny v spirituálnych hodnotách

• adolescenti online nad dve hodiny denne (1 361) 

• nižšie hodnoty vo všetkých typoch hodnôt
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HODNOTOVÉ PORTRÉTY A KYBERPRIESTOR

VÝSKUM HODNÔT ADOLESCENTOV

• adolescenti bez účtu na sociálnych sieťach

• vyššie hodnoty konformity, bezpečnosti a tradície

• adolescenti s účtom na sociálnych sieťach

• vyššie hodnoty samostatnosti, stimulácie, hedonizmu, úspechu, 

moci, benevolencie a univerzalizmu
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ADOLESCENTI, KYBERPRIESTOR, HODNOTY

VÝSKUM HODNÔT ADOLESCENTOV

• preberanie názorov influencerov, youtuberov, instagramerov a pod. 

• nepreberá 1 920

• preberá 1 270

• malý rozdiel v autonómnych hodnotách

• nepreberá - samostatnosť, stimulácia, hedonizmus

• preberajú - úspech, moc

• sledovanie pre zábavu videá znehodnocujúce ľudskú či zvieraciu dôstojnosť

• nesleduje 2 412

• sleduje 854

• rozdiel vo všetkých typoch hodnôt, najmä autonómne
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ADOLESCENTI A KYBERPRIESTOR

VÝSKUM HODNÔT ADOLESCENTOV

• zdieľanie vecí s nevhodným obsahom 

• zdieľa 354

• nižšie priemery v autonómnych, spirituálnych a spoločenských 

hodnotách

• nižšie hodnoty v bezpečnosti, univerzalizme, konformite, tradícií 

a benevolencie 
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ADOLESCENTI A KYBERPRIESTOR

VÝSKUM HODNÔT ADOLESCENTOV

• aktivity v kyberpriestore, ktoré by neschvaľovali rodičia

• realizuje 1 229

• nerealizuje 2 035

• rozdiel vo všetkých typoch hodnôt, vyššie priemery tí, ktorí 

nerealizujú dané činnosti

• vyššia miera stimulácie, moc
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ZÁVISLOSŤ OD INTERNETU

VÝSKUM HODNÔT ADOLESCENTOV

• bez problémov 1 794

• mierne problémy 942

• stredná úroveň 261

• vysoká úroveň 14
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ČO Z TOHO VYPLÝVA?

VÝSKUM HODNÔT ADOLESCENTOV

• kyberpriestor môže mať negatívny vplyv na hodnoty

• zameranie intervenčných programov v primárnej prevencii

• metodické pokyny na redukciu negatívneho dopadu kyberpriestoru

• netreba zabúdať na rodičov a výchovu
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VÝSKUM HODNÔT ŠTYROCH GENERÁCIÍ

VÝSKUM HODNÔT ADOLESCENTOV

medzinárodný a medzigeneračný
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MEDZINÁRODNÝ MEDZIGENERAČNÝ VÝSKUM HODNÔT
• hľadáme respondentov

• vek 18 – 99+

• Slovenská a Česká republika

• https://linktr.ee/personapsychologie

• INSTAGRAM: personapsychologie
• AK BY STE O NÁS CHCELI VEDIEŤ VIAC: https://persona.upol.cz

VÝSKUM HODNÔT ADOLESCENTOV

https://linktr.ee/personapsychologie
https://persona.upol.cz/
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ĎAKUJEM ZA POZORNOSŤ
...a prajem Vám ešte pekný deň!

VÝSKUM HODNÔT ADOLESCENTOV


