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Tedbria vztahove] vazby

‘;
Autor: John Bowlby (1958) e

Trvalé emocné puto cha
potrebou vyhladavat blizk
osobou, najma v stresovy
(Bowlby, 2010).

Kategdbrie vztahove] vazby (Ainsworth, 1985;
Main, 1980):

B. bezpecna

A. neisto- vyhybava

C. nelisto- ambivalentna
D

dezorganizovana



Tebria vztahove] vazby

Vztahové osoby:
- zvycCajne jeden z rodicov
- monotropia/ polytropia

- vztahové osoby usporaduva do tzv.
vztahovej pyramidy

- vztahova vazba k rodic¢om -> medzi
dospelymi navzajom

Cim m& dietfa viac sekundarnych vztahovych
0sOb, tym silnejsSia je vztahova vazba
k hlavnej vztahovej osobe.



Syndrém rizikového spravania

v dospilievanili (SRS-D)
Autor: Richard Jessor (1977)

Jessor (1977) hovori o rizikovom spravani
ako o socialne definovanom probléme, ako o
zdroji obav alebo ako o spravani, ktoré je
neprijatelné vzhladom k normam danej
spolocnosti.

Dolejs (2010) ako spravanie jednotlivca
alebo skupiny, ktoré zapricinuje
preukazatelny narast socialnych,
psychickych, zdravotnych, vyvinovych,,
fyziologickych a dalsich rizik pre ¢ ove
jJjeho okolie a spolocnost. '

7

=
(Miovsky, Zapletalova, 2006; Sigggkgﬂagk2012
Nielsen Sobotkova a kol., 2014; "Ceresni Gatlal

2014; Suchd a kol., 2018 a ini/iné)




Oblasti rizikového spravania podla Jessora
(1998) : abuzus navykovych latok, poruchy
spravania, rizikové sexualne spravanie.

Nielsen Sobotkova (2014) definovala rizikové
spravanie v kategdriach: zaskolactvo, klamanie,
sSikana, kybersikana, kriminalne spravanie vo
vSeobecnosti, vandalizmus, latkové a neldatkové
zavislosti, rizikové spravanie na internete...

Rizikové spravanie je inkluzivny pojem,
ktory v sebe zahfna rozmanité formy
spravania od najmenej zavaznych (z hladiska
skodlivostli pre organizmus a jeho okolie) az
po tie najzévaznejdie (Cerednik, 2016).




Protektivne a rizikové faktory

rizikového spravanilia

Rodinné faktory
Rizikové faktory Protektivne faktory
vyznamna strata v rodine dobré vztahy v rodine

konflikt v rodine otvorend komunikacia

neautoritativna podpora

chronicky chori rodicia . L
dosplevajuceho

nedostatoc¢na komunikacia prijatie dospievajuceho
v rodine takého aky je
dysfunkcna rodina sulad v hodnotach
nizky/vysoky socio- orientacia rodiny na
ekonomicky status v rodine 1iné nez konzumné hodnoty
nizky rodicovsky dohIlad stredna socialna trieda
autoritativni/
benevolentni rodicia
rozpor medzi hodnotami




Ciel wvyskumu

Cielom nasho vyskumu jJe zistit, ci
existuje vyznamny rozdiel v produkcii
rizikového spravania v dospievanili Vo

vztahu k priputaniu v polozkach
dotaznika VRSA.

Predpokladame odlisnu mieru prejavov
rizikového spravania dospievajucich vo
vztahu k priputaniu k matke a otcovi.



Zakladny a vyberovy subor

Zakladny subor:

206 457 ziakov/ziacok 5.-9. roc¢nika (ISCED
2)zadkladnych 5k61 Slovenskej republiky (Ustav
informacil a progndz skolstva, 2019)

Vyberovy subor:

- 218 ziakov/zZiacok 5.-9. roc¢nika zéakladnych
skd6l z mesta Nitra, Krupina a Poprad

- 10-15 rokov, priemerny vek respondentov je
12,59 roka (SD = 1,4706)

— 105 chlapcov, 113 dievcat



Vyskumné metddy

Vyskyt rizikového spravania
v adolescentnom wveku

- slovenskd modifikdcia (Cerednik,2013)

- Vyskyt rizikového chovani u adolescentu
(VRCHA; Dolejs & Skopal,2013)

- 18 poloziek

- abuzus psychoaktivnych latok,
delikvencia, Sikanovanie



Dotaznik priputania k rodic¢om a priatelom
(Inventory of Parent and Peer Attachment;
Armsden & Greenberg, 1987)

vysokeée

priputanie

PP priemerné
priputanie

nizke

priputanie




Vysledky Statisticke] analyzy naznacuju, :ze
existuje vyznamny rozdiel v produkcii rizikového
spravania v dospievanl vo vztahu k priputaniu k

matke v niektorych polozkach dotaznika VRSA.

1. Pil/ pila si pocas poslednych 30 dni
nejaky alkoholicky napoj?

(VRsA | | NP | PP | VP | x* | df | p
N 9 26 0

pl 8,482 2 0,014
& 25,7% 18,6% 0,0%

3. Ukradol/ ukradla si niekedy peniaze
rodicom alebo niekomu inému?

VRsA | NP | PP_| VP | x* | df | p
N 18 32 £

p3 15,160 2 0,001
S 51,4% 22,9% 12,9%



6. Ukradol/ ukradla si niekedy nieco?

esa| | wp | pp | e |, | af | p
15 00

6,097 2 0,047
42,9% 42,9% 19,4%

o =

7. Uz si si1 niekedy pocas zivota zamerne fyzicky

ublizvil ubllzlla7'
=1 N
-mm---n

p7 6,606 2 0,036
45,7% 31,46 16,1%
r

o\©




16. Ublizil ti niekto alebo ta

zosmiesnoval v poslednych 30

drioch na internete (socialne

siete, nevhodné videa, blogy

a iné)?

VRSA | | NP | PP | VP | x* | df
N 6 5 1

pl6 9,850 2 0,007
s 17,1% 3,6% 3,2%

=

Dospievajuci s VP k matke produkuji mene’
rizikového spravania v nasledujucich
prejavoch:

(pl) ablzus alkoholickych napojov, (p3,pb6)
kradez, (p7) fyzické ubliZovanie si, (plb6)
kybersikana nez dospievajuci s NP k matke.



Vysledky sStatistickej analyzy naznacuju, Ze
existuje vyznamny rozdiel v produkcii rizikového
spravania v dospievanili vo vztahu k priputaniu k

otcovi v niektorych polozkach dotaznika VRSA.

3. Ukradol/ ukradla si niekedy peniaze
rodicom alebo niekomu inému?

VRsA | | NP | PP | VP | x* | df |_p
N 12 34 3

p3 7,735 2 0,021
3 40,0% 26,0% 9,4%

6. Ukradol/ ukradla si niekedy nieco?

VRSA | | NP | PP_| VP | x* | df | p
N 14 577 5

9,168 2 0,010
S 46,75 43,5% 15,6%



Dospievajucli s VP k otcovi
produkuju menej rizikového
spravania v nasledujucich
prejavoch: (p3) kradez
penazi, (p6) kradez vsSeobecne a
(pl3) abluzus tabakovych
vyrobkov nez dospievajuci s NP
k otcovi.
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Rizikové spravanie v dospievani dosiahlo vyssSiu
hodnotu pri VP nez pri PP k otcovi.
Obe polozky sa tvkajl sklUsenosti so Sikanujlicim
spravanim (urazanie a ublizZzovanie).



55
50
45
40
35
30
25
20

17
15 11
10
'l

g 10
4 4
N |

48

43

23 23

16 2 16

11

0
Sikanovanie (aktér)  Sikanovanie (obet) Saklﬁzir;tljs: kﬁﬁgzi;. fajCenie cigariet
m dievéatd CR 3 4 49 23 16
m chlapci CR 5 4 48 23 11
dievatd SR 11 9 43 14 18
m chlapci SR 17 10 48 20 16
Zdroj: World Health Organization Regional Office for Europe. (2018). Situation of child and

adolescent health in Europe.




Abuzus alkoholickych napojov u adolescentov
vo veku 15+
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Abuzus tabakovych vyrobkov adolescentov vo
veku 15+
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Zdroj: https://stats.oecd.org
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pozornost.




