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VZTAH NEPODLOZENYCH TVRDENi A MYTOV O LGBT
A ROVESNICKEHO VPLYVU K HOMONEGATIVITE,
BINEGATIVITE A TRANSNEGATIVITE U SLOVENSKYCH
ADOLESCENTOV

RELATION OF UNSUBSTANTIATED BELIEFS AND MYTHS ABOUT LGBT
AND PEER INFLUENCE TO HOMONEGATIVITY, BINEGATIVITY AND
TRANSNEGATIVITY AMONG SLOVAK ADOLESCENTS

Daniel Lenghart, Marcela Veresova

Abstrakt: Cielom nasSej prdce je zistit' a analyzovat vztah nepodloZenych tvrdeni a mytov
o LGBT arovesnickeho vplyvu k homonegativite, binegativite a transnegativite
u slovenskych adolescentov.. Vyskumu sa zicastnilo 209 adolescentov z 8 krajov
Slovenska: 102 muZov a 107 Zien. Ako vyskumny ndstroj sme vyuZili modifikovant verziu
Skdly homofébie/The Homophobia Scale (Wright, Adams, & Bernat, 1999; modif.
Lenghart, 2019), modifikovanii verziu Skdly vnimaného rovesnickeho tlaku/The Perceived
Peer Pressure Scale (Palani, & Mani, 2016; modif. Lenghart, 2019) a vilastni autorski
Skdlu Myty a empiricky nepodloZené presvedcenia o LGBT+ minorite (Lenghart, 2019).
Vyskumné zistenia poukazujii na vysoki mieru koreldcie nepodloZenych mytov a tvrdeni
0 LGBT a rovesnickeho vplyvu vo vztahu k homonegativite, binegativite a transnegativite
u adolescentov z kohorty dospievajticej populdcie Slovdkov.

Klicové slovd: homonegativita, binegativita, transnegativita, interné faktory, externé
faktory, rovesnicke skupiny, postoje, predsudky, myty.

Abstract: The aim of our study is to identify and analyse correlations of unsubstantiated
beliefs and myths about LGBT and peer influence to homonegativity, binegativity and
transnegativity among Slovak adolescents. 209 Slovak adolescents from 8 regions
participated in this research: 102 men and 107 women. As a research tool, we used the
modificated version of The Homophobia Scale (Wright, Adams & Bernat, 1999; modif-
Lenghart, 2019), modificated version of The Perceived Peer Pressure Scale (Palani & Mani,
2016; modif. Lenghart, 2019) and author’s scale Myths and Empirically Unsubstantiated
Beliefs about LGBT+ Minority (Lenghart, 2019). The research findings point to a
significant correlations of unsubstantiated myths and claims about LGBT and the peer
influence to homonegativity, binegativity and transnegativity in adolescents from the
cohort of the adolescent Slovak population.

Keywords: homonegativity, binegativity, transnegativity, internal factors, external factors,
peer groups, attitudes, prejudice, myths.
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1 GVOD

Vyskumy v oblasti homonegativity, binegativity a transnegativity, ako
aj osobnosti inak neZ heterosexudlne orientovanych kohort I'udi st dostupné
(napriklad Herek, Cogan, Gillis, Glunt, 1997; Williamson, 2000; Mullick, Wright,
2002; Brady, 2011) , avSak menej zastipené su vyskumy, ktoré by sledovali
korelacny alebo predikény vztah internych a externych faktorov podiel'ajicich
sa na vzniku a rozvoji homonegativity, binegativity a transnegativity. Zdmerom
nasej Studie je preto obohatit vedecké poznatky o vzdjomnych vztahoch
nepodlozenych tvrdeni a mytov o homosexualite /bisexualite/transexualite ako
jedného zinternych faktorov arovesnickeho vplyvu ako jedného z externych
faktorov. Nas prispevok predstavuje vyskum, ktory ma exploracny charakter
v oblasti vyskumu koreldtov homonegativity, binegativity a transnegativity.

Principy ,homofébie“, ,bifébie” a ,transféobie“ vnaSich kultdrach
existuju pomerne dlho. Nejde o nijak zvlastne, moderné fenomény, pretoze
korene moZem najst uz v samotnom stredoveku, kedy boli tieto formy identit
vnimané ako sexualne deviacie, druhy proti prirode, ¢i sodomia (Fafejta, 2016).
Svoje terminologické ukotvenie vSak dostali behom zaciatku 21.storocia:
homofébia - Weinberg (1972), bifébia - Ochs (1992) atransfébia - Norton
(1997). My vsak na baze viacerych autorov (Hudson & Ricketts, 1980;
O’Donohue, Caselles, 1993; Morrow, 2000;) budeme operovat s pojmami ako je
homonegativita, binegativita a transnegativita, nakol'’ko sd psychologicky aj
lingvisticky aplikovatelnejsie celkovo vrovine negativnheho vnimania voci
LGBT-identifikovanym jednotlivcom.

V oblasti socidlneho ukotvenia zdroja postoja kinak orientovanym
identitam, nezZ je heterosexualna (ale vo vSeobecnej rovine k inakosti), existuju
viaceré socidlne (externé) vplyvy/zdroje, ktoré zohravajd vyznamnu ulohu
v percipovani inakosti a postojom voc¢i nim (interiorizacia). Vrcholnou externou
formou je prave heterosexizmus, ktory predstavuje najvysSiu cast hierarchie
a moci spoloc¢nosti a devalvuje iné identity okrem heterosexualnej (Ames, 1996;
Ondrisova et al,, 2002; Herek, 2004; Szymanski, Kashubeck-West, Meyer, 2008
ai). Jednym zo zdrojov devalvacie inakosti heterosexizmom moze byt
napriklad aj medializovanie vedecky nepodloZenych tvrdeni, pri¢om
nepodloZené tvrdenia a myty samé o sebe predstavuju interny/psychologicky
faktor vzniku homonegativity, binegativity ¢i transnegativity. Tieto
dezinformacie, myty ¢i nepodlozené tvrdenia moézu vznikat na baze
neumyselného dezinformovania (misinformacie), alebo na baze zamerného
ubliZzenia urcitej osobe ¢i skupine (Fox, 1983; Hernon, 1995). Klasickymi
pripadmi dezinformacii, mytov ¢i nepodlozenych tvrdeni m6zu byt napriklad,
ze: (1) bisexualne identifikovani jednotlivci prenasaju HIB infekciu z LGBT
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komunity do heterosexualnej (Ames, 1996); LGBT l'udia si vo vSeobecne
nezodpovedni ¢i promiskuitny (Watney, 1988; Adam, 1992), alebo Ze vSetci su
zzenstily a lesby muzatky (Fejes, Petrich, 1993). Tieto pripady dezinformacii,
mytov ¢i nepodloZenych tvrdeni vedd Sirokd spolocnost kinternalizovaniu
mylnych informacii, ktoré ndasledné vedi knegativnemu vnimaniu
marginalizovanej skupiny, ¢i jednotlivca (napr. Herek, 2009; Peréz-Testor et al,,
2010; Holland, Matthews, Schott, 2013; Loutzhenheiser, 2015; Copp, Koehler,
2017). Mnoho autorov a autoriek (napr. Albert, 1986; Treichler, 1988; Adam,
1992; Cheney, 2012; Kaoma, 2013; Bompani, Brown, 2015; Bompani, Valois,
2017; Strand, Svensson, 2019 ai.) uvadzaji média ako najvacsi mocensky
monopol spoloc¢nosti v Sireni anti-Igbt postojov (predsudkov) a dezinformacii
voci nim. Zimbardo & Leippe (1991, s. 233) poukazujd na to, Ze ,predsudok je
zvyCajne produktom sil socidlneho vplyvu, ktoré kladi svoj narok do mysle
mladych I'udi este predtym, Ze budud schopni alebo motivovani im odporovat.”
Jednym z faktorov, ktoré v ramci externych vplyvov pésobia na vznik
homonegativity, binegativity ¢i transnegativity st rovesnicke skupiny, ktoré su
neoddelitelnou sucastou vyvinu dospievajuceho jednotlivca (sekundarna
rovesnicka socializacia - Harris, 1995). Prostrednictvom situacii (socidlnych
interakcif), ktoré umoziuju vytvarat' si urcita skisenost voci objektu si clovek
formuje vlastny nazor, alebo presvedcenie na dany objekt, ktory by mal
predstavovat relativne stabilny postoj vo¢i danému objektu (Ajzen, 1993).
Zimbardo & Leippe (1991, s. 36) konstatuju, Ze ,postoje su klticovymi bodmi
utoku v mnohych stratégiach ovplyviiovania. Kone¢nym cielom ovplyviovania
moézZe byt zmena spravania,..“ Takymto spdsobom moé6zu fungovat napriklad
rézne subkultdry, ¢i rovesnicke skupiny, ktoré do velkej miery ovplyviuju
postoje svojich c¢lenov ato ako na Kkognitivnej a afektivnej, tak aj
na behavioralnej urovni (Smolik, 2010). Rovesnicke skupiny predstavuju
vyznamnu socidlnu entitu, ktora rovnomerne ovplyviiuje svojich ¢lenov, udava
spolo¢né presvedcenia, ¢i potlaca individualitu (Rusbolt, Van Lange, 2003;
Poteat, Vecho, Rivers, 2015). V kruhoch tychto skupin je teda omnoho l'ahSie
ovplyvnovat svojich ¢lenov a vytvarat negativne postoje ¢i konania voci out-
group clenom. Vyrazné mnozstvo autorov a autoriek (napr. Olweus, 1993;
Ennet, Bauman, 1994; Ryan, 2001; Espelage, Holt, Henkel, 2003; Williams,
Langhinrichsen-Rohling, Finnegan, 2017; Mucherah, Finch, White, Thomas,
2018; Salmon, Turner, Taillieu, Fortier, Afifi, 2018; Hall, Rodgers, 2019) sa
zhoduje na fakte, Ze rovesnicke skupiny st vysokym zdrojom diskrimina¢ného
spravania a Sikany v obdobi dospievania. Tieto skupiny teda do vysokej miery
produkujui arozvijaji diskrimina¢né spravanie napriklad aj na zaklade
sexualnych predsudkov (negativnych postojov), ktoré su internalizované
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a Sirené vo vnutornom systéme skupiny. Le Bon (2015) poukazuje na to, Ze su
tu zasadné faktory, ktoré mozno povazovat za primarne, ktoré posobia
na presvedcenia a nazory davov, ktoré mozno aplikovat aj do mensich davov,
ako su sekty, subkultiry, ¢i davy zlo€inné a ovplyviiuji nimi zmysl'anie, postoje
atym aj spravanie svojich €lenov: (1) Rasa - (histéria naroda, kde kultdra
povaZuje svoj narod ako jediny spravny), (2) Tradicie - (tradicia ako pevny
koreni kultiry, bez zmien), (3) Cas (¢as ako velky vladca, ktory posobi na
nazory a zaroven ich meni), (4) Politické a socialne inStiticie - inStitucionalne
faktory (ako liecitelia jedného naroda, ale Skodca pre druhého) a (5) Vzdelanie
avychova - modely (Ze vysoké vzdelanie nerobi z c¢loveka StastnejSieho
a mravnejSieho; Ze vychova dnesSnych deti vedie k pochmirnym obavam
v budicnost naroda). PovaZujeme za potrebné zdoéraznit, Ze rovesnicke
skupiny maju vplyv aj na pozitivny rozvoj ich ¢lenov. Viaceri autori (napr.
Berndt, 1979; Barry, Wentzel, 2006; Wentzel, Filisetti, Looney, 2007; Sumter,
Bokhorst, Steinberg, Westenberg, 2009; Glaser, Shelton, Bree, 2010; Padilla-
Walker, Fraser, Black, Bean, 2014 a d’alsi) uvadzaji, Ze rovesnicke skupiny
maju aj vplyv na rozvoj prosocidlneho spravania svojich in-group clenov,
posiliiuju pozitivne medzi-skupinové interakcie ¢i posiliiuju rezilienciu voci
negativnemu natlaku.

Na zdklade nami S$pecifikovanych selektovanych premennych
reprezentujucich jeden interny faktor vzniku a prejavov homonegativity,
binegativity a transnegativity - nepodloZené tvrdenia amyty (a ich
komponenty) ajeden externy faktor - rovesnicky vplyv (a jeho sucasti)
formulujeme nasledovné ciele nasho vyskumu:

1. Identifikovat vztahy medzi homonegativitou, binegativitou
a transnegativitou (a ich komponentmi - afektivny, behavioralny a kognitivny)
a vybranym internym faktorom - nepodloZené tvrdenia a myty (nepodlozené
tvrdenia a myty o homosexualite; nepodlozené tvrdenia a myty o bisexualite;
nepodlozené tvrdenia a myty o transexualite)

2. ldentifikovat vztahy medzi homonegativitou, binegativitou
a transnegativitou (a ich komponentmi - afektivny, behavioralny a kognitivny)
a vybranym externym faktorom - rovesnicky vplyv (poddajnost voci
rovesnickej skupine; rezistencia voci rovesnickej skupine; podpora rovesnickej
skupine) u slovenskych adolescentov.

Vyskumy venované analyze vztahov (korela¢nych ¢i predik¢nych) nami
sledovanych premennych (nepodloZené myty atvrdenia, rovesnicky vplyv)
a homonegativity/binegativity/transnegativity v dostupnej literatire nie su
zastupené, avsak exituju teoretické vychodiskd (uvedené v ivode), ktoré nam
umoznujui formulovat nasledovné vedecké predpoklady:
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H1: Predpokladame vyznamny vztah medzi homonegativitou, transnegativitou,
binegativitou a nepodloZzenymi tvrdeniami a mytami o homosexualite
u slovenskych adolescentov.

H1.1: Predpokladdme vyznamny vztah medzi afektivnym komponentom
homonegativity, transnegativity, binegativity a nepodloZenymi tvrdeniami
a mytami o homosexualite u slovenskych adolescentov.

H1.2: Predpokladame vyznamny vztah medzi behavioralnym komponentom
homonegativity, transnegativity, binegativity a nepodloZenymi tvrdeniami
a mytami o homosexualite u slovenskych adolescentov.

H1.3: Predpokladdme vyznamny vztah medzi kognitivnym komponentom
homonegativity, transnegativity, binegativity a nepodloZenymi tvrdeniami
a mytami o homosexualite u slovenskych adolescentov.

H2: Predpokladdme vyznamny vztah medzi homonegativitou, transnegativitou,
binegativitou a nepodloZenymi tvrdeniami a mytami o bisexualite
u slovenskych adolescentov.

H2.1: Predpokladdme vyznamny vztah medzi afektivnym komponentom
homonegativity, transnegativity, binegativity a nepodloZenymi tvrdeniami a
mytami o bisexualite u slovenskych adolescentov.

H2.2: Predpokladdme vyznamny vztah medzi behaviordlnym komponentom
homonegativity, transnegativity, binegativity a nepodloZenymi tvrdeniami
a mytami o bisexualite u slovenskych adolescentov.

H2.3: Predpokladame vyznamny vztah medzi kognitivnym komponentom
homonegativity, transnegativity, binegativity a nepodlozenymi tvrdeniami
a mytami o bisexualite u slovenskych adolescentov.

H3: Predpokladdme vyznamny vztah medzi homonegativitou, transnegativitou,
binegativitou a nepodloZzenymi tvrdeniami a mytami o transsexualite
u slovenskych adolescentov.

H3.1: Predpokladdme vyznamny vztah medzi afektivnym komponentom
homonegativity, transnegativity, binegativity a nepodloZenymi tvrdeniami
a mytami o transsexualite u slovenskych adolescentov.

H3.2: Predpokladame vyznamny vztah medzi behaviordlnym komponentom
homonegativity, transnegativity, binegativity a nepodloZenymi tvrdeniami
a mytami o transsexualite u slovenskych adolescentov.

H3.3: Predpokladame vyznamny vztah medzi kognitivnym komponentom
homonegativity, transnegativity, binegativity a nepodloZenymi tvrdeniami

a mytami o transsexualite u slovenskych adolescentov.

H4: Predpokladdme vyznamny vztah medzi homonegativitou, transnegativitou,
binegativitou a poddajnostou voci rovesnickej skupine u slovenskych
adolescentov.
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H4.1: Predpokladame vyznamny vztah medzi afektivnym komponentom
homonegativity, transnegativity, binegativity a poddajnostou voc¢i rovesnickej
skupine u slovenskych adolescentov.

H4.2: Predpokladame vyznamny vztah medzi behaviordlnym komponentom
homonegativity, transnegativity, binegativity a poddajnost'ou voci rovesnickej
skupine u slovenskych adolescentov.

H4.3: Predpokladame vyznamny vztah medzi kognitivnym komponentom
homonegativity, transnegativity, binegativity a poddajnostou voci rovesnickej
skupine u slovenskych adolescentov.

H5: Predpokladdme vyznamny vztah medzi homonegativitou, transnegativitou,
binegativitou a rezistenciou voci rovesnickej skupine u slovenskych
adolescentov.

H5.1: Predpokladame vyznamny vztah medzi afektivnym komponentom
homonegativity, transnegativity, binegativity a rezistenciou voli rovesnickej
skupine u slovenskych adolescentov.

H5.2: Predpokladdme vyznamny vztah medzi behaviordlnym komponentom
homonegativity, transnegativity, binegativity a rezistenciou vo¢i rovesnickej
skupine u slovenskych adolescentov.

H5.3: Predpokladame vyznamny vztah medzi kognitivinym komponentom
homonegativity, transnegativity, binegativity a rezistenciou voci rovesnickej
skupine u slovenskych adolescentov.

H6: Predpokladame vyznamny vztah medzi homonegativitou, transnegativitou,
binegativitou a podporou rovesnickej skupine u slovenskych adolescentov.
H6.1: Predpokladdame vyznamny vztah medzi afektivnym komponentom
homonegativity, transnegativity, binegativity a podporou rovesnickej skupine
u slovenskych adolescentov.

H6.2: Predpokladame vyznamny vztah medzi behaviordlnym komponentom
homonegativity, transnegativity, binegativity a podporou rovesnickej skupine
u slovenskych adolescentov.

H6.3: Predpokladame vyznamny vztah medzi kognitivnym komponentom
homonegativity, transnegativity, binegativity a podporou rovesnickej skupine
u slovenskych adolescentov.

2 METODY
Metody vyskumu

Na identifikovanie homonegativity, binegativity a transnegativity sme
vyuzili nami upravent Skalu homonegativity, binegativity a transnegativity
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(z povodnej The Homophobia Scale autorov Wright.,, Adams, & Bernat, 1999).
Pre potrebu identifikacie d'alsich stucasti Skaly boli jednotlivé polozky upravené
tak, aby merali aj binegativitu a transnegativitu. Pouzitd Skala obsahuje 25
poloZiek, ktoré sytia 3 faktory:

1. Afektivny komponent HBT - polozky: 1, 2,4, 5,6, 7,9, 10, 11, 22.

2. Behavioralny komponent HBT - polozky: 12, 13, 14, 15,17, 19, 21, 23, 24, 25.
3. Kognitivny komponent HBT - poloZky: 3, 8, 16, 18, 20.

Skéala ma charakter Likterovej $kaly, na ktorej dospievajiici hodnotia jednotlivé
vyroky na stupnici: (1) Uplne stihlasim; (2) Suhlasim; (3) Sthlasim, ani
nestihlasim; (4) Nestihlasim; (5) Uplne nestihlasim. Rozsah celkového skére: sa
pohybuje medzi 25 a 125, pricom skoére 25 prezentuje vysoko podporné
afektivne, behaviordlne akognitivne smerovania voc¢i homosexualom,
bisexudlom a transexudlom (opozitum homofébie, bifébie a transfébie) a skore
125 prezentuje extrémnu homofébiu, bifébiu a transfobiu zastdpenu tak
v afektivnej, kognitivnej i behavioralnej sfére.

Na identifikovanie nami sledovanych vybranych internych faktorov
homonegativity, binegativity a transnegativity, konkrétne nepodloZenych
tvrdenf a mytov o LGBTI+ komunite, sme konStruovali vlastni autorsku Skalu,
ktora bola vytvorena na baze viacerych odbornych zdrojov (primarne Sloboda,
2016). Skéala obsahuje 15 vyrokov, ktoré reprezentuji nepodloZené tvrdenia
vo¢i homosexualom, bisexuadlom a transsexualom. Je mozné ju vyhodnotit
prostrednictvom celkového skére (min. 15 amax. 75) alebo skére tvrdeni
a mytov voci vybranym sexudlnych identitam:

1. Nepodlozené tvrdenia a myty o homosexualite - polozky: 1,4,7, 10, 13.

2. Nepodlozené tvrdenia a myty o bisexualite - polozky: 2, 5, 8, 11, 14.

3. NepodloZené tvrdenia a myty o transsexualite, - polozky: 3, 6,9,12,15.

Skala ma charakter Likterovej $kély, na ktorej dospievajtiici hodnotia jednotlivé
vyroky na stupnici: (1) Uplne sthlasim; (2) Sthlasim; (3) Sthlasim, ani
nesthlasim; (4) Nestihlasim; (5) Uplne nestihlasim.

Na identifikovanie nami sledovanych vybranych externych faktorov
homonegativity, binegativity a transnegativity, konkrétne poddajnosti voci
rovesnickej skupine, rezistencii voci rovesnickej skupine a podpore
v rovesnickej skupine, sme pouzili nami modifikovant Skalu vnimaného
rovesnickeho tlaku (The Perceived Peer Pressure Scale; Palani, & Mani, 2016).
Skala obsahuje 15 vyrokov, st ¢lenené na 3 faktory rovesnickeho vplyvu:

1. Poddajnost voci rovesnickej skupine - polozky: 1, 4, 7, 10, 13.
2. Rezistencia voci rovesnickej skupine - polozky: 2, 5, 8, 11, 14.
3. Podpora v rovesnickej skupine - polozky: 3, 6,9, 12, 15.
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Skéala ma charakter Likterovej $kaly, na ktorej dospievajtici hodnotia jednotlivé
vyroky na stupnici: (1) Uplne sthlasim; (2) Suhlasim; (3) Sthlasim, ani
nestihlasim; (4) Nesthlasim; (5) Uplne nestihlasim.

Statistické spracovanie dat bolo realizované v $tatistickom programe
SPSS. Na identifikovanie rozdielov viazanych na vyskumné hypotézy a otazky
sme pouzili Studentov t-test a analyzu ANOVA.

Vyskumny stibor

Vyskumny subor tvorilo 209 adolescentov z 8 krajov Slovenskej
republiky (Bratislavsky kraj 15,8%; Trnavsky kraj 7,2%; Trenciansky kraj
13,4%; Nitriansky kraj 15,8%; Zilinsky kraj 7,2%; Banskobystricky kraj
10,5%; PreSovsky kraj 17,7%; Kosicky kraj 12,4%)., z ktorych 102 ( 48,8%)bolo
muZov al1l07 (51,2%) bolo Zien. Vekové rozpatie bolo 15-20 rokov,
zodpovedajice obdobiu adolescencie. Zastipenie 15-ro¢nych bolo 7,7%, 16-
ro¢nych 10,0%; 17-ro¢nych 13,9%, 18-ro¢nych 21,1% , 19-ro¢nych 20,6% a 20-
ro¢nych 26,8%. Vyber vyskumného siboru bol ndhodny viazany na vyplnenie
online vyskumnej batérie. Zaspektu triedenia sexudlnej idetifikacie -
heterosexualna aina, vyskumnd batériu vyplnilo 149 heterosexualne
orientovanych adolescentov a 60 inak orientovanych adolescentov (5,7% gejov;
3,8% lesieb; 12,4% bisexudlov; 1,0% transsexualov; 2,9% asexualov; 1,0%
pansexualov; 1,0% nerozhodnutych; 0,5% inak identifikovanych typu
questioning; 0,5% inak identifikovanych typu abimegender).

3 VYSLEDKY

Vtabulke 1 uvadzame deskriptivne ukazovatele viazané na nami
skimané premenné u kohorty slovenskych adolescentov: homonegativita,
binegativita a transnegativita; afektivny komponent HBT; behavioralny
komponent HBT; kognitivny komponent HBT; poddajnost voci rovesnickej
skupine; rezistencia voci rovesnickej skupine; podpora rovesnickej skupine;
nepodloZené tvrdenia a myty o homosexualite; nepodloZené tvrdenia a myty
o bisexualite; nepodloZené tvrdenia a myty o transsexualite; nepodloZené
tvrdenia a myty o homosexualite, bisexualite a transsexualite.
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Tabul'ka 1 Deskriptivne ukazovatele sledovanych premennych u adolescentov

N=209 AM SD Min. |Max.
Homonegativita, binegativita a transnegativita  [50,28 (21,62 |25 123
Afektivy komponent HBT 20,15 9,12 |10 50
Behavioralny komponent HBT 19,21 |7,90 |10 48
Kognitivny komponent HBT 10,92 |5,89 |5 25
Poddajnost voci rovesnickej skupine 7,55 2,61 |5 24
Rezistencia voci rovesnickej skupine 16,78 (3,23 |6 25
Podpora rovesnickej skupine 16,10 |5,68 |5 25
NepodloZené tvrdenia a myty o homosexualite 10,12 (4,86 |5 25
NepodloZené tvrdenia a myty o bisexualite 10,39 |4,78 |5 24
NepodloZené tvrdenia a myty o transsexualite (9,43 (3,91 |5 24
NepodloZené tvrdenia a myty o HBT 29,93 (12,64 |15 71

Vysvetlivky: HBT = homonegativita, binegativita a transnegativita

Tabul'ka 2 Vztahy homonegativity, binegativity a transnegativity (a ich
komponentov) a vybranych internych a externych faktorov u adolescentov

PVRS |RVRS |PRS NTMH NTMB NTMT NTMHBT

HBT |r |098 |-,162* |-822™ (887" ,827* ,783™ ,896™

Sig.|,156 |,019 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
AKHB r |070 |-153* |-,806™ |,854™ ,817* ,753™ 871"
T Sig.|,313  |,027 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
BKHB |r |,210* |-,183* |-, 719" |,825" ,738™ ,750™ ,829™
T Sig.|,002 |,008 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
KKHB |[r |-,029 |-,114 |-,803™ (826" ,778™ ,700™ ,829™
T Sig.|,679 |,099 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000

Vysvetlivky: ** =vyznamné na hladine 0.01 ; *=vyznamné na hladine 0.05; HBT=
hononegativita, binegativita a transnegativita, AKHBT= afektivhy komponent HBT;
BKHBT= behaviordlny komponent HBT; KKHBT = kognitivny komponent HBT; PVRS=
poddajnost’ voci rovesnickej skupine; RVRS= rezistencia voci rovesnickej skupine; PRS=
podpora rovesnickej skupine; NTMH= nepodloZené tvrdenia a myty o homosexualite;
NTMB= nepodloZené tvrdenia a myty o bisexualite; NTMT= nepodloZené tvrdenia a myty
o transsexualite;, NTMHBT= nepodloZené tvrdenia a myty o homosexualite, bisexualite
a transsexualite
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Vtabulke 2 uvadzame vysledky Kkorelacnej analyzy zameranej
na analyzu vzdjomnych vztahov medzi homonegativitou ajej komponentmi
a vybranymi internymi a externymi faktormi, ktoré sa na jej vzniku a prejavoch
podielaju.

Voblasti homonegativity, binegativity a transnegativity slovenskych
adolescentov sme identifikovali vyznamny Statisticky vztah tejto premennej
k nasledovnym internym a externym faktorom podiel'ajicim sa na jej vzniku
a prejavoch:

v’ rezistencia voci rovesnickej skupine, pricom ¢im je vyssia rezistencia

voci rovesnickej skupine, tym klesad homonegativita, transnegativita

a binegativita (r=-,162; p=,019);

v podpora rovesnickej skupine, pri¢om ¢im je vys$sia podpora rovesnickej
skupine, tym klesd homonegativita, transnegativita a binegativita (r=-
,822; p=,000);

v" nepodlozené tvrdenia amyty ohomosexualite, pricom ¢&im je viac
nepodloZenych tvrdeni a mytov ohomosexudloch, tym je aj vyssia
homonegativita, transnegativita a binegativita (r=-,887; p=,000);

v" nepodlozené tvrdenia amyty o bisexualite, priCom ¢&m je viac
nepodloZzenych tvrdeni a mytov o bisexudloch, tym je aj vySSia
homonegativita, transnegativita a binegativita (r=-,827; p=,000);

v" nepodloZzené tvrdenia amyty ohomosexualite, pricom ¢&im je viac
nepodloZenych tvrdeni a mytov o transsexualoch, tym je aj vysSia
homonegativita, transnegativita a binegativita (r=-,783; p=,000);

v' nepodlozené  tvrdenia amyty ohomosexualite, bisexualite
a transexualite, priCom ¢im je viac nepodloZenych tvrdeni a mytov
o homosexualoch, bisexualoch a transsexualoch, tym je aj vysSia
homonegativita, transnegativita a binegativita slovenskych
adolescentov (r=-,896; p=,000).

Na zaklade uvedenych zisteni prijimame nami vyslovené hypotézy 1, 2,3,5a 6
a zamietame hypotézu 4.

Voblasti afektivneho komponentu homonegativity, binegativity
a transnegativity slovenskych adolescentov sme identifikovali vyznamny
Statisticky vztah tejto premennej Kknasledovnym internym a externym
faktorom podiel'ajicim sa na jej vzniku a prejavoch:

v’ rezistencia voci rovesnickej skupine, pricom ¢im je niZsia rezistencia
voc¢i rovesnickej skupine, tym stupa negativne afektivne ladenie
k homosexualom, bisexudlom a transsexualom (r=-,153; p=,027);

v podpora rovesnickej skupine, pricom ¢im je vy$$ia podpora rovesnickej
skupine, tym klesd negativne afektivne ladenie khomosexudlom,
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bisexualom a transsexualom (r=-,806; p=,000);

v" nepodloZené tvrdenia a myty o homosexualite, pricom ¢im je viac
nepodlozenych tvrdeni a mytov o homosexualoch, tym je aj silnejsie
negativne  afektivne ladenie k homosexualom, bisexualom
a transsexudlom (r=,854; p=,000);

v" nepodlozené tvrdenia amyty o bisexualite, pricom ¢im je viac
nepodlozenych tvrdeni a mytov o bisexudloch, tym je aj silnejSie
negativne afektivne ladenie k homosexualom, bisexualom
a transsexudlom (r=,817; p=,000);

v" nepodloZzené tvrdenia amyty ohomosexualite, pricom ¢&im je viac
nepodloZenych tvrdeni a mytov o transsexualoch, tym je aj silnejSie
negativne  afektivne ladenie k homosexualom, bisexudlom
a transsexudlom (r=,753; p=,000);

v' nepodlozené  tvrdenia amyty ohomosexualite, bisexualite
a transexualite, pricom ¢im je viac nepodloZenych tvrdeni a mytov
o homosexualoch, bisexualoch a transsexudloch, tym je aj silnejSie
negativne  afektivne ladenie k homosexualom, bisexudlom
a transsexualom (r=,871; p=,000).

Na zaklade uvedenych zisteni prijimame nami vyslovené hypotézy 1.1, 2.1, 3.1,
5,1 a 6.1 a zamietame hypotézu 4.1.

Voblasti behaviordlneho komponentu homonegativity, binegativity
a transnegativity slovenskych adolescentov sme identifikovali vyznamny
Statisticky vztah tejto premennej knasledovnym internym a externym
faktorom podiel'ajicim sa na jej vzniku a prejavoch:

v poddajnost’ voci rovesnickej skupine, pricom ¢im je vys$Sia poddajnost
voc¢i rovesnickej skupine, tym je silnejSie negativne behavioralne
zameranie proti homosexualom, bisexudlom a transsexualom (r=,210;
p=,002);

v' rezistencia vo¢i rovesnickej skupine, pricom ¢im je niz$ia rezistencia
voc¢i rovesnickej skupine, tym je silnejSie negativne behavioralne
zameranie proti homosexualom, bisexualom a transsexualom (r=-,183;
p=,008);

v podpora rovesnickej skupine, pri¢om ¢im je vy$sia podpora rovesnickej
skupine, tym klesd homonegativita, transnegativita a binegativita (r=-
,719; p=,000);

v" nepodloZzené tvrdenia amyty ohomosexualite, pricom ¢im je viac
nepodloZenych tvrdeni a mytov o homosexualoch, tym je aj vysSia
homonegativita, transnegativita a binegativita (r=,825; p=,000);

v" nepodlozené tvrdenia amyty o bisexualite, priCom ¢&im je viac
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nepodlozenych tvrdeni a mytov o bisexualoch, tym je aj vysSia
homonegativita, transnegativita a binegativita (r=,738; p=,000);

v" nepodloZené tvrdenia amyty o homosexualite, pricom ¢im je viac
nepodloZenych tvrdeni a mytov o transsexualoch, tym je aj vysSia
homonegativita, transnegativita a binegativita (r=,750; p=,000);

v' nepodlozené  tvrdenia amyty ohomosexualite, bisexualite
a transexualite, priCom ¢im je viac nepodloZenych tvrdeni a mytov
o homosexualoch, bisexudloch a transsexualoch, tym je aj vysSia
homonegativita, transnegativita a binegativita slovenskych
adolescentov (r=,829; p=,000).

Na zaklade uvedenych zisteni prijimame nami vyslovené hypotézy 1.2, 2.2, 3.2,

4.2,5.2a6.2.
Voblasti kognitivneho komponentu homonegativity, binegativity

a transnegativity slovenskych adolescentov sme identifikovali vyznamny
Statisticky vztah tejto premennej knasledovnym internym a externym
faktorom podiel'ajicim sa na jej vzniku a prejavoch:

v podpora rovesnickej skupine, pri¢om ¢im je vy$sia podpora rovesnickej
skupine, tym klesd Kkognitivne negativne preZivanie (negativne
mySlienky, vnimanie, hodnotenie zamerané proti tymto skupindm) voci
homosexualom, bisexualom a transexualom (r=-,719; p=,000);

v" nepodloZzené tvrdenia amyty ohomosexualite, pricom ¢&im je viac
nepodlozenych tvrdeni amytov ohomosexudloch, tym narastaju
kognitivne negativne obsahy prezivania vo¢i homosexualom,
bisexudlom a transexudlom (r=,825; p=,000);

v" nepodlozené tvrdenia amyty o bisexualite, priCom ¢im je viac
nepodloZenych tvrdeni a mytov o bisexualoch, tym narastaju kognitivne
negativne obsahy prezivania voc¢i homosexudlom, bisexudlom
a transexualom (r=,738; p=,000);

v" nepodlozené tvrdenia amyty ohomosexualite, pricom ¢&im je viac
nepodloZzenych tvrdeni amytov o transsexualoch, tym narastaju
kognitivne negativne obsahy prezivania voc¢i homosexualom,
bisexuadlom a transexualom (r=,750; p=,000);

v' nepodlozené  tvrdenia amyty ohomosexualite, bisexualite
a transexualite, priCom ¢im je viac nepodloZenych tvrdeni a mytov
o homosexualoch, bisexualoch atranssexualoch, tym narastaju
kognitivne negativne obsahy prezivania voc¢i homosexualom,
bisexudlom a transexudlom (r=,829; p=,000).

Na zaklade uvedenych zisteni prijimame nami vyslovené hypotézy 1.3, 2.3, 3.3,
6.3 a zamietame hypotézy 4.3 a 5.3.
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4 DISKUSIA A ZAVER

Nase zistenia poukazuju na vysokd mieru korelacie nepodloZenych
mytov a tvrdeni o LGBT a rovesnickeho vplyvu k homonegativite, binegativite
a transnegativite u adolescentov z kohorty dospievajicej populacie Slovakov.
Je zname, Ze obdobie adolescencie je vyraznym mil'nikom, v ktorom zohravaja
rovesnicke skupiny arovesnici vSeobecne vyznamnu, nezastupitelni ulohu
v nadobudani novych socidlnych zru¢nosti (Smolik, 2010). Vo svetle vysledkov
nasho vyskumu méZeme poukazat na vztahy jednotlivych premennych, ktoré
zohravaju vyznamnd ulohu vo zvySovani ale aj zniZovani produkcie
homonegativneho, binegativneho ¢i transnegativneho spravania. Vysledky
podporuju fakt, Ze internalizacia vedecky neoverenych faktov vyznamne suvisi
s postojmi samotnych dospievajucich aich nasledné Sirenie ¢i manifestaciu
v kruhoch rovesnikov, ktoré nadobudajui normativny charakter samotnej
skupiny (primarne referen¢nych skupin, ktoré plnia normativny rozmer
spravania dospievajucich)(napr. Palfrey, Urs, 2013; Palermiti, Servidio, Bartolo,
Costabile, 2017; Pace, Passanisi, D’Urso, 2018c; Smith et al, 2018).
Poddajnostou voc¢i nazorom skupine sa sexudlne predsudky rozsiruju
a ziskavaju na sile, ¢im sa utvrdzuju tieto myty, ¢i empiricky nepodloZené
tvrdenia a neustale sa rozsSiruju. Toto tvrdenie moZeme podlozit’ argumentmi
réznych autorov (napr. Brown et al., 1986; Adrianansz, 2002; Berten, 2008;
Smolik, 2010), ktori tvrdia, Ze dospievajuci sa mo6zu angazovat v rdznych
druhoch rizikového spravania na zaklade pocitu zapadnut niekam (niekam
patrit opat v kontexte normativneho rozmeru socidlnych referen¢nych skupin).
Toto spravanie moze viest k produkcii vys$Sej miery sexualnych predsudkov
(Ames, 1996; Ondrisova et al., 2002; Herek, 2004; Szymanski, Kashubeck-West,
Meyer, 2008 ai.) ale aj k paradoxu konzistencie (Mischel, 1984). V tychto
pripadoch vpozadi stoji aj nedostatok kritického myslenia arozvijania
autondémie dospievajuicich. Ak vSak dospievajici vyuzivajd vo vacSej miere
kritickejSie alogickejSie myslenie, moZe prist ktzv. rezistencii negativneho
rovesnickeho vplyvu, ktory moéze branit k dalSiemu prendsaniu mytov
¢i nepodloZenych tvrdeni ateda aj konani s nimi spojené. Dhull & Beniwal
(2017) uvadzaju, ze dospievajuci ktoré maju napr. vysoké sebavedomie,
disponuju dobrymi/kvalitnymi socidlnymi zru¢nostami ¢i sa schopni
interagovat’ s I'ud'mi z odlisSnych socialnych pozadi st schopni rezistencie voci
negativnemu vplyvu rovesnikov. Vyskum Steinberga & Monahanovej (2007)
preukazal,

Ze rezistencie su najviac schopni dospievajici vo veku 14 az 18 rokovej, kedy
postupne dospievaju na kognitivnu troven dospelého cloveka azaroven sa
emocionalne stabilizuju. Vyssia kognitivna droven v porovnani s pubescentnym
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vekom (C¢i vyvinovo mladSimi vekovymi Kkohortami), rozvoj vyssich
kognitivnych funkcii by mali viest kvacsej miere rezistentného spravania
a teda aj k minimalizovaniu viery v nepodlozené tvrdenia. Nutil (2018) uvadza,
Ze kriticky mysliaci ¢lovek dokaZe odolavat tlaku dezinformaciam, dokaze sa
lepSie vo svete orientovat, ¢i dokonca je menej ovplyvnitelny predsudkami
spolo¢nosti. Tymto spdsobom, ak je rezistencia vocCi rovesnikom vacsia, klesa
tym aj nachylnost k rozsirovaniu nepodlozenych tvrdeni vo¢i LGBT komunite,
zniZuju tym dezinformacie (kognitivna urovenl), zniZuje sa negativna emocia
(emocionalna Uroveni) a zaroven sa modifikuje ak konania/spravanie voci tejto
minorite (behavioralna Uroverl).

Ak je teda rezistencia voC€i negativnemu vplyvu, dezinformaciam
azvySuje sa uroven Kkritického myslenia, méze prichddzat k prosocialnosti,
¢i kpodpore menSinovych skupin aaj napriklad krozSirovaniu
akceptovatel'ného spravania v rovesnickych skupinach (Cooke, Apolloni, 1976;
Strain, Shores, Kerr, 1976 aini). Vyskum Hoorna et al. (2014) preukazal,
ze rovnako ako majua rovesnicke skupiny negativny vplyv na jednotlivcov, maji
aj vyznamny vplyv na rozvoj prosocialnej zlozky. Paradoxne, aj medializované
informacie m6Zu mat pozitivny vplyv, ako na rezistenciu tak aj prosocialnost.
Filmy a seridly, ktorych sucastou je Zivot LGBT jednotlivcov ¢i komunity,
znacne vplyvaji na prekondvanie predsudkov voci nim (Ward et al, 2013).
Nisbet a Myers (2013) poukazuja na fakt, Ze ak televizne programy obsahuju aj
LGBT postavy, zvySuje sa tym produkcia tolerancie voci tejto skupine inakosti.
Ak teda rovesnicka skupina disponuje prave pozitivnymi percepciami voci
minoritdm vSeobecne, produkuje sa aj pozitivne, prosocidlne konanie voc¢i nim.
Toto zistenie podporuju aj vysledky nasho vyskumu, ktoré poukazuji na to,
ze ak je vacsia podpora (prosocialnost) v rovesnickej skupine, klesa tym aj
produkcia homonegativneho, binegativneho a transnegativneho spravania.
Tymto spdsobom, ak su dospievajici dostupnejsi pozitivnejSim informaciam
¢i skusenosti sLGBT komunitou, je tu pravdepodobnost menSej
ovplyvnitel'nosti prave nepodloZenymi tvrdenia ale aj negativhym postojom
rovesnickej skupiny.
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