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FILOZOFICKE FAKULTY UP

Co pre Vas znamena slovo
hodnota?

Ake hodnoty mate?




KATEDRA -
PSUCHOLOGIE Definicie

FILOZOFICKE FAKULTY UP

Aristoteles - zakladom hodnét je klasifikacia Zziadostivosti (potreby, motivy,
hodnoty)

Michel De Montaigne - moralka a hodnoty Cloveka vychadzaju skér zo zvyku,
menej z rozumu, pretoze rozumom a dokazovanim nie je mozné dojst daleko

Burrhus Frederic Skinner — hodnoty su kategorie dobra nachadzajuce sa mimo
Cloveka

Radomir Luki¢ - moralka a hodnoty su zavazny aspekt, ktory nastoluje rovnovahu
v 0sobnosti a poskytuje ochranu jedineCnej identite jednotlivca




KATEDRA ) )
PSWCHOLOGIE Hodnotove systemy

FILOZOFICKE FAKULTY UP

Tedria cislo 1 : Biblicka tradicia — Judaizmus, Krest'anstvo, Islam (nabozenstvo)
o desatoro l

Teodria €islo 20: Arthur Schopenhauer (filozofia)
o Co Clovek je; Co Clovek ma; Co Clovek predstavuje; estetické hodnoty

!

Tedria Cislo 38: Viktor Emil Frankl (psychologia)
o kreativhe hodnoty; hodnoty zazitkové; postojové hodnoty; hodnoty nepoznané; hodnoty
poznane, ale neuznavaneé; hodnoty uznavané, ale nezelané; hodnoty zelané

!

Tedria Cislo 45: Milton Rokeach (psycholégia)
o hodnoty instrumentalne; hodnoty cielfové l
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PSWCHOLOGIE

FILOZOFICKE FAKULTY UP

Shalom Schwartz

19 typov hodnot

motivacné kontinuum

Portrait Values Questionnaire

O

O

O

2012

SK preklad - Povazanova, Dolejs
hodnotové portréty

mnoho jazykovych verzii

58 vyrokov

Schwartzova teodria zakladnych
Ffudskych hodnot

SNao ] jeuosied




KATEDRA &~ ’
PSUCHOLOGIE Schwartzova teoria zakladnych

Fudskych hodnot

FILOZOFICKE FAKULTY UP

samostatnost
bezpecCnost
stimulacia
hedonizmus

uspech

MOocC

SNao ] jeuosied

univerzalizmus
konformita
tradicia

benevolencia




KATEDRA

PSWCHOLOGIE

FILOZOFICKE FAKULTY UP

Lene Arnett Jensen

3 typy hodnot

autondmia, spolo¢nost, spiritualita

Richard Schweder

Ethical Values Assessment (EVA)

@)

@)

@)

2016

SK a CZ preklad — Povazanova, Dolejs
tri typy etickych hodnét

rézne jazykové verzie

12 vyrokov

Teoria troch etik

Childhood Adolescence Adulthood

Autonomy >

Community

>
Divinity /
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KATEDRA . _ i
PSWCHOLOGIE Skala mapovania hodnot

FILOZOFICKE FAKULTY UP

Barbora Kniazek Povazanova, Martin Dolejs, Daniel Dostal, Gabriel Knazek
3 typy hodnét

vonkajsie, vnutorné, vyssie

Skala mapovania hodnét

o 2022
o CZ, SK, AJ verzia
o 15 vyrokov

o pre adolescentov a pre dospelu populaciu
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Vyplnit si Skalu mapovani hodnot
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ADOLESCENTI - CR A SK - HODNOTY - CYBERPROSTOR
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Vyzkumny soubor

o do vyzkumnéeho projektu jsou zapojeni Cesti a slovensti adolescenti

o vek 11 — 19 let

o druhy stupefi zakladnich 3kol (ZS a G) a stfedni koly (G, SS, SOU)

o sbér tuzka papir a online (pandemie)

m-m---

Chlapci 1185
Divky 1457
Chlapci 422

13,84 1,95
14,37 11 19 2,34
14,54 11 19 2,32
15,25 11 19 2,29
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KATEDRA
PSYCHOLOGIE Vysledky

FILOZOFICKE FAKULTY UP

prumérny pocet uctu je 5,08; néktefi maji i desitky uctu

jen 2,24 % vSech dotazovanych slovenskych a ¢eskych adolescentd nema profil na socialnich
sitich

nazory influencert (youtuberu/instagramer( atd.) prebira 39,34 % dotazovanych divek a
chlapcu

pro 11,39 % adolescentl je dulezité mit hodné lajkt a pro 12,68 % divek a chlapcu je dulezité
mit hodné followeru

61,87 % adolescentl ma profily na socialnich sitich, na kterych neni ve spojeni s rodinnymi
prislusniky (divky maji méné téchto uctu nez chlapci)

sleduje videa znehodnocuijici lidskou Ci zvifeci dustojnost €i zivot pro zabavu — 26,40 %

sdili rizné véci s nevhodnym obsahem 10,37 % (Martin — 12,95% a Gabriel — 17,75 %; divky
dvakrat méné — Lucie — 6,57 % a Barbora 9,48 %)

déla na internetu néco, na co by rodic¢e nebyli hrdi — 37,12 % (divky okolo 30% a chlapci okolo
47 %)

védi rodiCe, co déla na internetu — 15,74 % rodicu to vi vzdy

\%



KATEDRA )
@ PSYCHOLOGIE Vysledky

FILOZOFICKE FAKULTY UP

_____Socidlnisit %
P or N Facebook/Messenger
“ Hlavni ucty na socialnich sitich maji
adolescenti - viz tabulka. Jedna se o
véechny ktefi maji n&jaky udet na 0,82
socialnich sitich,
" VK oFent ot Tik Tok 6,35
vt P e i
socialnich sitich — u celé skupiny _
10,60 let (SD + 2,04). 3,23
6,74
| Stat_|_Pohlavi | Pramér | _SD__ 0,46
Divka 10,74 1,94 Jiné (Wattpad, e
% Chlapec 10,32 2,08 PornHub, Twitch) :
Divka 10,99 2,01

\%



KATEDRA Zakladni vysledky respondentu

PSYCHOLOGIE v dotazniku EVA-S

FILOZOFICKE FAKULTY UP

m-----

Chlapci 4,01 1,25 5,00 0,51
SK Chlapci 363 4,01 1,75 5,00 0,54
CZ Divky 1287 4,14 2,00 5,00 0,46
SK Divky 632 4,20 2,00 5,00 0,48

Autonomni hodnoty

CcZ Chlapci 999 2,00 1,00 5,00 1,04
SK Chlapci 363 2,91 1,00 5,00 1,35
CcZ Divky 1287 1,98 1,00 5,00 1,00
SK Divky 632 2,83 1,00 5,00 1,36

Spiritualni hodnoty

CcZ Chlapci 999 3,70 1,00 5,00 0,57
SK Chlapci 363 3,73 1,50 5,00 0,63
CZ Divky 1287 3,65 1,25 5,00 0,57
SK Divky 632 3,71 1,25 5,00 0,59

\%

Spole€enské hodnoty




KATEDRA
PSWCHOLOGIE Vysledky - EVA

FILOZOFICKE FAKULTY UP

o Ve sledované skupiné adolescentu, ktefi vyplnili dotaznik EVA-S, je 945 téch, ktefi
béhem pracovniho dne uzivaji aktivné internet max. 2 hodiny a 2270 divek a chlapcu,
ktefi pusobi aktivné na internetu vice nez dvé hodiny béhem Skolniho dne.

o Vysledky respondentu v dotazniku EVA-S dle vyuzivani internetu v pracovni dny
(Poznamka:1 = x < 2 hodin; 2 = x > 2 hodiny.)

| eor  lw w2 | wae | o | p
_ 413 4,09 2,521 3213 0,012
_ 2,46 2,16 6,362 3213 < 0,001
_ 376 3,65 4,919 3213 < 0,001

o Vysledky respondentu v dotazniku EVA-S dle vyuzivani internetu ve dnech volna
(Poznamka: 1 = x < 2 hodin; 2 = x > 2 hodiny.)

I I I A T T
— 1 1 1 o018
_ 250 217 6,643 3181 < 0,001
N ;s s sow 3181 <0,001

\%



KATEDRA
PSYCHOLOGIE Vysledky - EVA

FILOZOFICKE FAKULTY UP

o V pracovni dny je 1361 adolescentl aktivnich na socialnich sitich dvé a vice hodin. Tito
adolescenti dosahli nizSich hodnot ve vSech tfech sledovanych faktorech, pricemz ve dvou
z nich se jedna o statisticky vyznamné rozdily v praimérech oproti adolescentim, ktefi tuto
aktivitu provozuji do dvou hodin denne.

o Vysledky respondentl v dotazniku EVA-S dle uzivani socialnich sitich v pracovni dny
(Poznamka:1 = x < 2 hodin; 2 = x > 2 hodiny.

| Faor | owi | w2 | tvae | dt | p

Autonomni hodnoty 4,11 4,09 1,121 3209 0,262
2,32 2,17 3,393 3209 0,001
3,72 3,64 3,636 3209 < 0,001

o Tab. 10: Vysledky respondentl v dotazniku EVA-S dle uzivani socialnich sitich v dny volna
(Poznamka:1 = x < 2 hodin; 2 = x > 2 hodiny)

Faktor vl w2 | tvalue | df | p

Autonomni hodnoty 4,09 4,10 -0,498 3181 0,619
D oo 217 3931 3181 <0001
D s> a0 2699 3181 0,007

\%



KATEDRA : £ :
Zakladni vysledky respondentu
PSWCHOLOGIE v dotazniku EVA-S

FILOZOFICKE FAKULTY UP

Sledovani videi znehodnocuijici lidskou ¢i zvireci dastojnost pro zabavu

I BB

Autonomni hodnoty Spiritualni hodnoty Spolecenské hodnoty

4,5

iy

3,5

w

2,5

N

15

[Eny

0,5

mNe (M1) ®mAno (M2)

| Faktor  [Ne(M1)|Ano(M2)|tvalue| df | _p

4,14 3,99 7,256 3264 < 0,001

Spiritualni hodnoty 2,26 223 0575 3264 0,565

B . o o o <o

\%



PF(’QEJ%[I)-IFS&I\_OG IE Zakladni vysledky respondentt

FILOZOFICKE FAKULTY UP v dotazniku EVA-S

Sdileni videi s nevhodnym obsahem

4,5
4
3,5
3
2,5
2
15
1
0,5

Autonomni hodnoty Spiritualni hodnoty Spole¢enské hodnoty

Ne (M1) ®Ano (M2)

 Faktor  [Ne(M1)lAno (M2)| tvalue | df | p

B : o e @ <00
_ 228 2m 2473 e 0013

\%



KATEDRA

PSUCHOLOGIE Vysledky — uzivani internetu (IAT)
FILOZOFICKE FAKULTY UP

Autonomni hodnoty
Spoleéenské hodnoty

4
; b i
3,75 3 405
3,7 3 3
3,95 3
3,65 3.9
3,6 3 3,85
3,8
3,55 275

N

3,5 3.7
Bézné uzivani  Mirna droven Stredni Groven Vysoka uroven
3,45 zavislosti zavislosti zavislost
Bézné uzivani  Mirna aroven Stredni uroven Vysoka uroven
zavislosti zavislosti zavislost

Spiritualni hodnoty

25 2
2,45

2,4
2,35

2

2,3 2
2,25 2

2,2
2,15

2,1
2,05

Bézné uzivani Mirna arovenn  Stiedni irovenn Vysoka uroven
zavislosti zavislosti zavislost

\%



KAE)E DRA Vysledky respondentu v dotazniku PVQ-RR
PSWCHOLOGIE dle sledovani nevhodnych videi

FILOZOFICKE FAKULTY UP

Ne ()| Ano (42) -_--

_ 19,33 19,04 2,954 3374 0,003 2494

_ 19,58 18,87 7,108 3374 0,001 2494 882
_ 8,90 9,04 -2,224 3374 0,026 2494 882
_ 9,72 9,87 =258 3374 0,021 2494 882
m 8,94 8,98 -0,716 3374 0,474 2494 882
_ 12,64 13,85 -9,731 3374 < 0,001 2494 882
_ 28,92 27,29 11,113 3374 < 0,001 2494 882
_ 17,22 15,99 10,418 3374 < 0,001 2494 882
_ 16,50 16,12 3,429 3374 0,001 2494 882
_ 20,78 20,21 5,830 3374 < 0,001 2494 882

\%



KATEDRA , ., '
PS L|)C HOLOGIE Vysledky respondentu v dotazniku PVQ-RR

FILOZOFICKE FAKULTY UP dle sdileni nevhodnych videi

----

Samostatnost 19,27 19,23 0,279 3373 0,780 3010
19,51 18,52 7,073 3373 < 0,001 3010 365
SHINE 8,92 9,07 -1,607 3373 0,108 3010 365
9,75 9,87 -1,338 3373 0,181 3010 365
8,96 8,91 0,561 3373 0,575 3010 365
12,77 14,45 -9,488 3373 < 0,001 3010 365
28,75 26,44 11,109 3373 < 0,001 3010 365
17,13 15,02 12,798 3373 < 0,001 3010 365
16,51 15,56 6,048 3373 < 0,001 3010 365
20,74 19,81 6,781 3373 < 0,001 3010 365

\%
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DOSPELY A SENIORI - CR A SK — HODNOTY — CYBERPROSTOR




KATEDRA ) i
PSWCHOLOGIE Vyzkumny soubor

FILOZOFICKE FAKULTY UP

o Finalni datova matice obsahuje testové baterie od 2629 dospélych ve véku 18 az 99 let
z Ceska a ze Slovenska (testové baterie, které Slo vyuzit pro analytické operace).

o Dvé tretiny tvofi obéané Ceska a jednu tfetinu tvofi ob&ané Slovenska, pficemz vyssi vék
meéla skupina Slovaku.

o Tichou generaci (rok narozeni 1925-1945) zastupovalo 6,54 % respondentu, generaci baby
boomers (rok narozeni 1946—1964) tvorilo 15,86 % a generace X, Y a Z (rok narozeni 1965—
2026) byla tvofena 77,60 % respondentu.

- Country Gender -

- Male Male 38,93 21,25
Female 1464 CZ
Female 37,95 18 99 20,99
Male 154
Male 40,45 18 77 17,80
Female 678 SK

Female 41,07 18 84 18,01

Total 2629

\%



KATEDRA
PSYCHOLOGIE Generace dle roku narozeni

FILOZOFICKE FAKULTY UP

1.Gen Z 1996 - 2009
2.Gen Y 1980 — 1995
3.Gen X 1965 — 1979
4.Gen Baby Boomers 1946 — 1964

5.Gen Ticha Generacia 1945 - 1925




KATEDRA
PSWCHOLOGIE

Hodnoty u ¢eskych a slovenskych

) generaci
FILOZOFICKE FAKULTY UP
Vnéjsi hodnoty Vnitfni hodnoty
21,00 20,61 17,00 16,51 16,51
20,2 20,20 20389 20,32 16,50 16,11 16,09
20,50 20,0 20,0 ’
20,00 19,88 16,00
' 15,50 15,25
19,50 18,9 15,00 14,
19,00 14,50
18,50 14,00
18,00 13,50
Baby Silent z Baby Silent
Boomers Generation Boomers Generation
CZ mSK CZ mSK

Vyssi hodnoty

12,00 1065 1128 1075

10,00 9,8
8,00
6,00
4,00
2,00

0,00

Baby Silent
Boomers  Generation

CZ mSK

\%



KATEDRA AR
PSUCHOLOGIE Socialni site

FILOZOFICKE FAKULTY UP

o 18,18 % Ceské populace a 12,75 % slovenské populace nema ucet na social. sitich

o Ceska populace dospé&lych ma primérné 3,29 Géth na socialnich sitich a slovenska
populace ma 2,75 uctu na socialnich sitich

o prvni uCet zalozen: Z= 12,26 let; Y= 17,99 let; X= 35,01 let; BB= 55,64 let, SG= 68,85 let

Bez uctu na socialnich sitich Pocet uctu na socialnich sitich
100,00 6,00
5,00
75,00
4,00
50,00 3,00
2,00
25,00
1,00
0,00 0,00
z Y X Baby Boomers Silent z Y X Baby Boomers Silent
Generation Generation
CZ e SK CZ e SK




KATEDRA - . " .
PSUCHOLOGIE Kolik hodin travi aktivne

FILOZOFICKE FAKULTY UP na internetu

Béhem pracovnich dnu Béhem dnti volna
6,00 6,00
5,00 5,00
4,00 4,00
3,00 3,00
g 2,00
2,00
1,00
1,00
0,00
0,00 Z Y X Baby Boomers Silent
4 Y X Baby Boomers Silent Generation Generation
CZ e SK CZ e SK




KATEDRA - . . .3
PSUCHOLOGIE Kolik hodin travi aktivne

FILOZOFICKE FAKULTY UP na socialnich sitich

Béhem pracovnich dnt Béhem dnu volna

3,50 4,00
3,00 3,50
2,50 3,00
2,00 2,50
2,00

1,50
1,50

1,00
1,00

0,50
0,50

0,00
z Y X Baby Boomers Silent 0,00

Generation 4 Y X Baby Boomers Silent Generation
CZ e SK CZ e SK




KATEDRA
PSYCHOLOGIE Vnejsi hodnoty

FILOZOFICKE FAKULTY UP

Vnéjsi hodnoty u ¢eské populace - sdileni
videi s nevhodnym obsahem
Vnitini hodnoty u ¢eské populace -
sledovani videi znehodnocuijici lidskou ¢i
zvireci dastojnost pro zabavu

20,00 1
2 15,00
20,20
20,00 1 10,00
19,80
19,60 5,00
i i

25,00

19,20 0,00 )
19,00 Nikdy Obcas Casto Vzdy
18,80
18,60 . . ) Vnéjsi hodnoty u ¢eské populace -
Nikdy Obcas Casto

verbalni urazky ostatnich uzivatelt
socialnich siti

20,40
20,20
20,00
19,80
19,60
19,40
19,20
19,00
18,80
18,60

Nikdy Obgas Casto




KATEDRA w
PSYCHOLOGIE Vnitrni hodnoty

FILOZOFICKE FAKULTY UP
Vnitini hodnoty u ¢eské populace - sdileni
Vhitini hodnoty u éeské populace - videi s nevhodnym obsahem
sledovani videi znehodnocujici lidskou ¢i
zvireci diistojnost pro zabavu 16,50 1
16,00 1 1
15,50
16,80 15,00
16,60 14,50 1
16,40 14,00
i ﬁ
15,80 13,00
15,60 12,50 .
15,40 Nikdy Obcas Casto Vzdy
15,20

Nikdy Obgas Casto L . ) o
Vnitfni hodnoty u ¢eské populace - verbalni

urazky ostatnich uzivateld socialnich siti

16,50
16,00
15,50
15,00

14,50

14,00 .
Nikdy Obcas Casto




KATEDRA 4
PSWCHOLOGIE Vyssi hodnoty

FILOZOFICKE FAKULTY UP

Vys§si hodnoty u ¢eské populace - sdileni

VysSi hodnoty u Ceské populace - videi s nevhodnym obsahem

sledovani videi znehodnocujici lidskou ¢i

rv s g . , 8
zvireci dustojnost pro zabavu 9,00 7
8,00 7 7
7,00
9,00 6,00
5,00
8,50 4,00
7 3,00
8,00 7 2,00
1,00
7,50 0,00
Nikdy Obgas Casto Vzdy
7,00 )
Nikdy Obcas Casto

VyssSi hodnoty u éeské populace - verbalni
urazky ostatnich uzivateld socialnich siti

9,00
8,00
7,00
6,00
5,00
4,00
3,00
2,00
1,00

0,00 ;
Nikdy Obcas Casto

\%
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PSWCHOLOGIE

FILOZOFICKE FAKULTY UP

Vyhodnoceni Skaly mapovani hodnot




KATEDRA
PSWCHOLOGIE

FILOZOFICKE FAKULTY UP

Vnéjsi hodnoty
Ciselné oznaceni polozek: 1,4, 7, 10, 13 a 15

Vnitrni hodnoty
Ciselné oznaceni polozek: 2, 5, 8, 11 a 14

Vyssi hodnoty
Ciselné oznaceni polozek: 3,6, 9 a 12

rozhodné nesouhlasim = 1
nesouhlasim = 2
souhlasim =3

rozhodné souhlasim =4




KATEDRA
PSWCHOLOGIE

FILOZOFICKE FAKULTY UP

Vyvojové etapy

Vynorujici dospélost — 18-25

MladSi dospélost — 26-34

Stfedni dospélost/zralost — 35 — 44

Starsi dospélost — 45-59

PocCateCni stafi/stafi — 60-74

Pokro ilé stari/vysoké stafi/vlastni stari — 75 — 89
Krajni stari/lkmetsky vék/dlouhoveékost — 90 a vice

NG~ WNEO

Pridmér Smérodatna

odchylka
Vynorujici dospélost 20,27 2,14
Pocatec¢ni stafi/stafi 19,48 2,01
Pokrocilé stafi/vysoké stafi/vlastni stafi 19,19 2,29
StarSi dospélost 19,79 2,00
MladSi dospélost 20,17 1,98
Stfedni dospélost/zralost 20,07 2,09
Krajni stafi/kmetsky vék/dlouhovékost 18,04 1,93

Normy — Vnejsi hodnoty

Charakteristika s primérnym skérem (pramér +-1SD)

Navazuje blizke vztahy s druhymi lidmi. Chova se
priméfené ohleduplné vuci druhym lidem. Respektuje
druhé lidi, své okoli a pravidla dané spole¢nosti. Béz né
se zajima o blaho druhych lidi, skupin a spoleénosti, kam
patfi. Akceptuje nazory druhych lidi a jejich potfeby. Je
relativné loajalni vaci druhym lidem. Je schopny
prosocialniho chovani a je milosrdny k urc€itym lidem.
Chova se zodpovédné vudi spolecnosti, skupinam a
jednotliveum. PFinasi néco skupinam a spolec¢nosti, ve
kterych plsobi a jichz je ¢lenem. Spolupracuje se ¢leny
spole¢nosti a skupin na Ukolech a aktivitach. Casto, ale ne
vzdy se chova dle pravidel pfifazenych danym rolim, které
zastava ve skupinach a spoleénosti. Casto plni své
povinnosti vici skupinam a spole¢nosti. Ma zajem, aby
spoleCnost a skupiny, do kterych patfi, prosperovaly.
Vlyznaduje se stfedni mirou konformity. Ugastni se v
dostatecné mife charitativnich aktivit. Zajima se o pofadek
ve spoleCnosti a snazi se k nému pfispivat. Vnima a plni
povinnosti, které ma ke skupinam a spolecnosti. Zalezi
mu na psychickém a fyzickém zdravi druhych lidi.

\%
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KATEDRA
PSWCHOLOGIE

FILOZOFICKE FAKULTY UP

Vyvojové etapy

Vynorujici dospélost — 18-25

MladSi dospélost — 26-34

Stfedni dospélost/zralost — 35 — 44

Starsi dospélost — 45-59

PocCateCni stafi/stafi — 60-74

Pokro ilé stari/vysoké stafi/vlastni stari — 75 — 89
Krajni stari/lkmetsky vék/dlouhoveékost — 90 a vice

Primér Smérodatna

odchylka
Vynorujici dospélost 16,32 2,19
Pocatelni stari/stafi 15,71 1,73
Pokrocilé stafi/vysoké stafri/vlastni stafi 14,88 1,92
StarsSi dospélost 15,82 2,07
Mladsi dospélost 16,48 1,96
Stfedni dospélost/zralost 16,13 2,07
Krajni stafi/lkmetsky vék/dlouhovékost 13,92 1,49

Normy — vnitfni hodnoty

Charakteristika s primérnym skérem (prameér +-
1SD)

Ma na své chovani a mysleni pfiméreny kriticky nahled.
Je neutralni vic¢i svym ambicim v Zivoté néceho
dosahnout. Nékdy pfemysli a nékdy nepfemysli nad
sebou a svymi zajmy. Dobfe vnima svou vlastni
hodnotu. V pfiméfené mife vénuje ¢as sobé samému.
Ma nékdy pozitivni, nékdy neutralni €i negativni nazory
a postoje na sebe, své chovani a svUj zivot. V nékterych
situacich véfi ve své schopnosti a dovednosti, ale nékdy
si nevéri. Sveé byti ve svété a spoleCnosti akceptuje,
pfinasi mu nekdy radost, ale v nékterych chvilich i
smutek. Snazi se naplfiovat svij zivot a zivotni poslani.
Je zodpovedny za své chovani, ale obcCas realizuje
rizikoveé aktivity. Snazi se starat o své duSevni a fyzické
zdravi. Umi pracovat se svym smutkem, frustraci,
strachem ¢€i hnévem. Dafi se mu prosazovat vlastni
zajmy a cile. Respektuje svuj zivot a vlastni well-being.
Snazi se hajit svou svobodu a prava. Disponuje stfedni
mirou moralni seberegulace. Ma kontrolu nad vlastnimi
ciny, i kdyz nekdy jedna impulzivné, zkratkovité Ci
rizikové. Dostate€né rozviji svuj osobnostni potencial.
Dobfe zvlada nové vyzvy a ukoly.

\%



KATEDRA

PSWCHOLOGIE

FILOZOFICKE FAKULTY UP

Vyvojové etapy

Vynorujici dospélost — 18-25
MladSi dospélost — 26-34

Stfedni dospélost/zralost — 35 — 44
Starsi dospélost — 45-59
PocCateCni stafi/stafi — 60-74

NG~ WNEO

Pramér
Vynotujici dospélost 7,73
Pocatecni stafi/stafi 9,59
Pokrocilé stafi/vysoké stafi/vlastni stafi 10,35
StarSi dospélost 9,85
Mlads$i dospélost 7,98
Stfedni dospélost/zralost 9,07

Krajni stafi/kmetsky vék/dlouhovékost 10,38

Pokro ilé stari/vysoké stafi/vlastni stari — 75 — 89
Krajni stari/lkmetsky vék/dlouhoveékost — 90 a vice

Normy — vyssi hodnoty

Charakteristika s primérnym skérem (prameér +-
1SD)

Zije tak, aby dosahnul aspor ¢asteéné spasy. Ma
CasteCné zajem o spiritualni spasu a vztah se spiritualni
autoritou/Bohem. Je pfimérené tolerantni ke spiritualnim
presvédcenim druhych. Spiritualita/vira je pro ngj
dulezita, ale neni to hlavni. Ma urcity vztah ke spiritualni
autorité / Bohu. Snazi se dodrzovat spiritualni/bozi
pravidla. Ma zajem o vlastni dusi a duchovni zivot.
Snazi se o spiritualni/duchovni Cistotu. Zaméfuje se na

Smerodatna idealy. Dodrzuje spoleCenské a kulturni tradice. Usiluje,
odchylka aby byl spravedlivy a hodny ke vSemu, co ho obklopuje.

3,05 Snazi se Fidit spiritualnimi/bozimi pravidly, ktera jsou v
2,91 souladu s jeho presvédcCenim. Usiluje o to, aby nehresil.
2,56 Ma dostatecné vyvinuté superego.
2,97
2,82
2,86
2,87
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Dakujeme za pozornost!




